
TI RITIRI TU “Spiritualmente”?! 
	
  
	
  
 Tu ti affanni nel far tante cose,                                        
 ma non sei una “persona” felice. 
. Devi “fermare”, non disperare, non ti lasciare  
        mai mancare il profondo…“respirare”. 
. Guarda dentro il tuo cuor E vedrai  
   desiderio profondo di VITA.  
. Guarda ancora più attentamente,  
   capirai che vuoi vivere “Appieno”! 
 
Lo sappiamo, qualche volta  SI sbaglia:  scegliamo di fare 
IL male. Può succedere ma… meditiamo col cuore l’ A-more! 
 
. Anche se tu fai cose grandiose,                                         
 devi essere “umil E vero”. 
. Pure se tu fai cose mostruose, 
  coraggioso guardarle davvero! 
 
 Non ti fermare, non disperare,                                        
 non ti abbatter E continua a sperare.  
 
. Apri bene il tuo “cuor E accogli ”,  
    tanta pace tu riceverai.    
. Apri, poi, la tua mano e “donati”,  
 il sorriso vedrai rifiorire.                                                 
 
Con un grido, a gran forza, diciamo:  imparA A bene…          
“ ritirarti”: è Dio, con gli altri che hanno bisogno di te”. 



. E’ così che tu firmi IL contratto:  
 ora sei una Persona felice. 
. Ti ritiri TU “spiritualmente” 
 ed… annulli lo “scoraggiamento”. 
 
Non ti fermare, continua così, non ti lasciare                
mai andare e continua a sperare: se tu ami è             
perché sei amato, è l’Amore che ti fa amare.  
E, se ami te stesso, poi:… “ami”!  
e…NON soffri più inutilmente. 
 
 Cogli l’frutto di questo tuo A-mare:  
 “perfezione”, lo sai,  è....“continuare”                      
 e, fermando la tua “tristezza”, vivi,                    
 piena, la “felicità”. 
 
. Realizzato IL “grandioso affare”:  
  nel “ritiro” ti sei convertito.  
. Cuore-Occhio-la Lingua e le Mani:  
  “ritirandoti” li hai “riposati”. 
Nel “ritiro” tu puoi “rinnovare”  
desiderio di viver LA vita. 
    Ti ritiri tu, “spiritualmente” /    
        usando il cuore “permanentemente” !                 
(     Avverbio: stabilmente, durevolmente, continuamente, 
      eternamente, perpetuamente.                                     
 Contrario:  provvisoriamente, transitoriamente, 
    saltuariamente, fugacemente    ) 


